
 

 
 
 

Die Veranstaltung wird durch das Ministerium für 
Arbeit, Soziales, Frauen und Familie aus Mitteln des 
Europäischen  Sozialfonds und des Landes Bran-
denburg gefördert. 

Investition in Ihre Zukunft 

 

August 2013 
Abschluss im ersten Kobra-Betrieb 

Nach einer Projektphase von zehn Monaten, fand am 30. Juli 2013 der Abschluss im ersten 

Kobra-Betrieb statt. In der Brandenburgischen Pflegeeinrichtunng wurden in einer Analyse-

phase die Ressourcen und Belastungen des Arbeitsalltags erfragt. Kleine Veränderungen 

konnten direkt angestoßen werden. Gemeinsam haben die Mitarbeiter/-innen und Führungs-

kräfte entschieden Workshops zu den Themen Zeitmanagement und Achtsame Kommunika-

tion unter Kolleg/-innen, mit Angehörigen und Bewohner/-innen durchzuführen. Auch konn-

ten die Ergebnisse im Rahmen eines Führungskräftecoachings konstruktiv ausgewertet wer-

den. 

Im Rahmen der Projektevaluation wurden sowohl in Bezug auf die generelle Situation, hin-

sichtlich Aspekten der Arbeitsorganisation sowie des Führungsverhaltens positive Verände-

rungen berichtet. Mitarbeiter/-innen und Führungskräfte waren sich außerdem einig, dass sie 

die Aktivitäten des BGM fortsetzen wollen und auch das Projekt weiterempfehlen würden. 

Haben Sie auch Interesse an einer Mitwirkung im Rahmen eines anderen Teilprojektes? Ha-

ben Sie Fragen zu unserem Vorgehen? Gerne stehen wir Ihnen per Mail kobra@zagg.de 

oder telefonisch 030/ 30695666 zur Verfügung.  

 


